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	Научно-практическая конференция с международным участием
«Инновации в диагностике и лечении нарушений сна»
Научная программа


10 июня, среда
	9.00–9.30 Регистрация участников конференции

Холл перед конференц-залом клиники № 2

9.00–17.00 Выставка передового медицинского оборудования:
Холл перед конференц-залом клиники № 2



	9.30–17.00 
Конференц-зал клиники № 2
«Сон и дыхание»


	
	

	Тематика лекций и научных докладов
	1. Синдром обструктивного апноэ и артериальная гипертензия.

2. Синдром обструктивного апноэ и нарушения ритма.

3. Синдром обструктивного апноэ и цереброваскулярные заболевания.

4. Ожирение и нарушение дыхания во сне.

5. Дыхание Чейн-Стокса



	Мастер
класс
	СИПАП терапия, респираторная поддержка, неинвазивная вентиляция.



	Интерактивный семинар:


	Разбор клинических случаев

	Вечерняя программа

	

	Экскурсия в Эрмитаж   «Сон в искусстве»


____________________________________________________________________________________________________

11 июня, четверг

	9.00–17.00 
Конференц-зал клиники № 2
«Мелатонин в диагностике и лечении нарушений сна»


	
	

	Тематика лекций и научных докладов
	1. Инсомния и мелатонин.
2. Нарушение сна при нейродегенеративных заболеваниях.

3. Мелатонин в регуляции сна и метаболизма.


	Круглый стол
	Мелатонин в клинической лабораторной диагностике при нарушениях сна. За и против.


	
	

	Вечерняя программа

	

	Фуршет на воде  «Белая ночь без сна».
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