
 инсулЬт и тпгм

СКандинавСКая шКаЛа инСуЛЬта 

(sss, scanDinavian sTroke sTuDy GrouP, 1985)

функция оцен-

ка

прогно-

стическая 

оценка

долговре-

менная 

оценка

Сознание

В ясном сознании 6

Сонлив, но может быть разбужен до ясного 
сознания

4

Реагирует на речевые команды, но не впол-
не в сознании

2

Кома или сопор (реакция только на боль) 0

движение глазных яблок

Отсутствие паралича взора 4

Паралич взора 2

Сопряженное отклонение глаз 0

рука, сила движений (оценивается только на пораженной стороне)

Поднимание с нормальной силой 6

Поднимание со сниженной силой 5

Поднимание руки со сгибанием в локте 4

движения рукой возможны только в 
плоскости опоры (без преодоления силы 
тяжести)

2

Паралич 0

Кисть, сила движений (оценивается только на пораженной стороне)

Нормальная сила 6

Сниженная сила движений сохранена в 
полном объеме

4

Некоторые движения кистью сохранены, 
но пальцы не могут быть приведены 
к ладони

2

Паралич 0
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 инсулЬт и тпгм

СКандинавСКая шКаЛа инСуЛЬта 

(sss, scanDinavian sTroke sTuDy GrouP, 1985)
(продолжение)

нога, сила движений (оценивается только на пораженной стороне)

Нормальная сила 6

Поднимание выпрямленной ноги со сни-
женной силой

5

Поднимание ноги со сгибанием в колене 4

движения ногой возможны только в 
плоскости опоры (без преодоления силы 
тяжести)

2

Паралич 0

ориентация

Правильная во времени, месте, собствен-
ной личности

6

два из вышеперечисленных 
признаков

4

Один из вышеперечисленных признаков 2

Полная дезориентация 0

речь

Отсутствие афазии 10

Ограниченность словарного запаса или 
бессвязная речь

6

Больше чем «да»/«нет» или меньше 0

паралич лица

Отсутствует или сомнительный 2

Имеется 0

походка

Может пройти 5 м без помощи или опоры 
(трости)

12

Может идти с опорой (тростью) 9

Может идти с посторонней помощью 6

Сидит без поддержки 3

Прикован к постели или креслу 0

максимальная оценка 22 48
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